
Informations obligatoires à stipuler sur votre site internet, la page de la formation en question. 

 

Titre : Certification Pratiquer la prothésie ongulaire- RS6357 

Compétences Visées : 

(Pour cette partie vous pouvez opter pour mettre l’intégralité des compétences détaillées Partie 1 ou uniquement la 
parie 2) 

Partie 1 Partie 2 
C1 - Accueillir la cliente dans un espace dédié et la questionner 
pour identifier ses besoins et les éventuelles contre-indications 
afin d’en tenir compte et lui présenter les prestations 
correspondantes les mieux adaptées à ses attentes, ses 
habitudes et à sa situation (notamment en situation de 
handicap) 

▪ C1.1 Accueillir la cliente et recueillir à l’aide d’une fiche 
client l’ensemble des informations nécessaires à la 
future prestation (coordonnées clients, état actuel des 
ongles, anciennes prestations réalisées, antécédents 
médicaux… 

▪ C1.2 Identifier les anomalies de l'ongle et signaler les 
éventuelles contre-indications afin de déterminer si 
une prestation est possible (mycoses, moisissures,) et 
réorienter la cliente vers un professionnel de santé si 
besoin 

▪ C1.3 Analyser le besoin de la cliente en tenant compte 
de sa situation, notamment les situations de handicap, 
de sa personnalité, de son métier et des éventuelles 
pratiques à risque afin de proposer une prestation 
adaptée 

▪ C1.4 Présenter l’ensemble des prestations réalisables 
en précisant le type de produits utilisés, les points forts 
et les points faibles de chacun afin de valider le projet 
avec la cliente 

▪ C1.5 Conseiller la cliente sur la forme et longueur à 
choisir en fonction de la morphologie de sa main et de 
ses doigts afin de mettre en valeur la prestation 

C2 - Appliquer les règles d'hygiène avant et après la prestation 
en nettoyant son espace de travail, ses outils et matériels et en 
surveiller l’usure afin de les renouveler en temps et en heure 

▪ C2.1 Assurer une excellente asepsie du poste de 
travail, du matériel et des outils en appliquant le 
protocole d’hygiène après le passage de chaque cliente 

▪ C2.2 S’assurer de l’état d’usure du matériel et outils à 
utiliser et de la date de péremption des produits afin 
de travailler avec le nécessaire en parfait état 

C3 – Maitriser parfaitement toutes les étapes indispensables et 
les gestes techniques à la réussite d’une prestation de prothésie 
ongulaire en gel uv ou acryl’gel (Préparation, Rallongement au 
chablon, Déposer et Renforcer les ongles). 

▪ C3.1 Effectuer la préparation des ongles avec les outils 
et produits adéquats en repoussant les cuticules, en 
matifiant la plaque naturelle et en raccourcissant 
l’ongle afin de les préparer aux étapes suivantes 

▪ C3.2 Réaliser une extension de l’ongle naturel selon la 
technique « chablon » avec le support et la matière 
adaptée à la cliente, pour les personnes ayant des 
ongles très courts afin d’obtenir de la longueur 

▪ C3.3 Corriger les défauts de l’ongle naturel (rongés, 
crochu, tremplin) en utilisant les différents 
positionnements du chablon pour rectifier le problème 
rencontré 

• C1 - Accueillir la cliente dans un espace dédié et la 
questionner pour identifier ses besoins et les 
éventuelles contre-indications afin d’en tenir compte 
et lui présenter les prestations correspondantes les 
mieux adaptées à ses attentes, ses habitudes et à sa 
situation (notamment en situation de handicap) 

• C2 - Appliquer les règles d'hygiène avant et après la 
prestation en nettoyant son espace de travail, ses 
outils et matériels et en surveiller l’usure afin de les 
renouveler en temps et en heure 

• C3 – Maitriser parfaitement toutes les étapes 
indispensables et les gestes techniques à la réussite 
d’une prestation de prothésie ongulaire en gel uv ou 
acryl’gel (Préparation, Rallongement au chablon, 
Déposer et Renforcer les ongles). 

• C4 – Pratiquer différents « Nail Art » afin d’apporter 
des décorations adaptées sur les ongles en vue d’un 
évènement particulier ou un souhait de la cliente. 
 

 

 



▪ C3.4 Maitriser la technique de limage "diamant" afin 
de rendre l'architecture de l'ongle solide et de donner 
un rendu régulier et esthétique à la prestation 

▪ C3.5 Gérer la pose de couleur en gel en s’assurant 
d’une application nette proche des cuticules pour un 
rendu homogène élégant 

▪ C3.6 Réaliser la french manucure (application d’un trait 
blanc opaque ou couleur sur le bord libre de l’ongle) à 
main levée en respectant les proportions et la forme 
de l’ongle, pour qu’il paraisse plus long 

▪ C3.7 Pratiquer l’entretien de la prestation en utilisant 
la technique du remplissage avec les outils et produits 
nécessaires (lime, ponceuse, gel ou acryl’gel, …) afin de 
rafraichir la pose, la renforcer et combler la repousse 
présente après plusieurs semaines 

C4 – Pratiquer différents « Nail Art » afin d’apporter des 
décorations adaptées sur les ongles en vue d’un évènement 
particulier ou un souhait de la cliente. 

▪ C4.1 Traits fins : réaliser les bases des traits fins au 
pinceaux avec la matière appropriée en utilisant des 
supports fournis en modèle 

▪ C4.2 Dégradés vertical : travailler les dégradés en 
mélangeant 2 à 3 couleurs de façon à obtenir un fondu 
harmonieux 

▪ C4.3 Babyboomer : réaliser cet effet en utilisant la 
matière acryl’gel pour obtenir le dégradé 

▪ C4.4 Effet sucré et frotté : réaliser cet effet de 
décoration pour apporter du relief ou un rendu nacré 
pour transformer une simple couleur en un rendu chic 
et glamour 

 
 

Modalités d’obtention de la certification : 

La validation de la certification s'obtient après 3 épreuves : 
1- Le QCM 
Composé de 30 questions axées sur les aspects théoriques tels que les maladies, les protocoles, la 
morphologie, les termes spécifiques à l'activité et la réglementation, est une épreuve de 20 minutes. Corrigé 
par la formatrice, cette épreuve est considérée comme réussi lorsque le participant obtient une note 
supérieure ou égale à 15/20 (Coefficient 1) 
 
2- Contrôle continu 
Durant la formation, la formatrice complète une grille d'évaluation pour le contrôle continu. Pour que cette 
épreuve soit validée il est impératif d'acquérir une note supérieure ou égale à 15/20 (Moyenne coefficient 2). 
 
3- Mise en situation réelle 
Cette évaluation est réalisée sur un modèle vivant devant un jury, sur une durée de 3H. 
Le jury est présent tout au long de la prestation et analyse les actions, les gestes et le comportement du 
candidat. Le jury évalue les compétences attendues et valide les compétences acquises à l'aide de grilles 
certificatives. Pour confirmer la réussite de cette épreuve, il est impératif d’obtenir une note supérieure ou 
égale à 15/20 (Moyenne coefficient 3). 
 
La certification s'obtient si le candidat satisfait à toutes les épreuves et s'il a obtenu à chacune des étapes une 
moyenne supérieure ou égale à 15/20. 
 
 

Informations Certificateur : 
 
CETERI 18 Rue des Sapeurs 67500 Haguenau 
Certification « Pratiquer la prothésie ongulaire » enregistrée sous le numéro RS6357 au répertoire spécifique 
de France Compétences. 
Référentiel consultable sur : FranceCompetences 

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6357/

